+ Dias uteis — 08:00h as 20:00h
e Sabado, Domingos e Feriados -
09:00h as 17h

Morada: R. Almeida Eca - Beduido
3860-335 Estarreja

Telefone: 234810600

Telemovel:

Email:

Fax: 234810601

quipa de Cuidados Continuados

ntegrados de Estarreja

Coordenador: Enf.2 Sandra Borges
Enfermeiros: Enf.° Carlos Lima; Enf.2
Natdlia Fernandes; Enf.2 Solange
Oliveira

Enfermeira Especialista em
Enfermagem de Reabilitagdo: Enf.2
Solange Oliveira

Fisioterapeuta: Carolina Oliveira
Assistente Social: Dra. Rita Dias
Assistente Técnica: Fatima Martins
Higienista Oral: Dra. Rita Queiros
Nutricionista: Dra. Patricia Bastos

Psicologa: Dra. Eva Gomes

CUIDADOS CONTINUADOS

Saude e Apoio Social

Guia de
Acolhimento ao
Utente
da ECCI Estarreja



A

tem por base a

prestacdo de cuidados continuados de

saude e de apoio social e esta integrada

na

Rede Nacional de Cuidados

Continuados Integrados.

Objectivos da

Prestacdo de cuidados continuados
integrados a pessoas que,
independentemente da idade, se
encontrem em situacéo de
dependéncia.

Melhoria das condi¢Oes de vida e de
bem-estar das pessoas em situacao
de dependéncia, através da
prestacdo de cuidados continuados
de saude e/ou de apoio social.

Promover a participacao e
responsabilizacdo da familia e dos
cuidadores principais na prestagao
de cuidados ao utente.

As visitas domiciliarias serdo, de
forma atempada, agendadas com os
utentes e familiares.

O plano terapéutico sera alterado
pela Equipa de Cuidados
Continuados Integrados sempre que
necessario.

Quando surgir algum problema
contacte o enfermeiro da que o
acompanha.

Fora do horério da , ém caso de
urgéncia recorra ao Servico de
Urgéncia.

Se for hospitalizado, contacte e
informe o seu enfermeiro da
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ECCI de Estarreja

Data de admissao: /

Utente:

Gestor de caso:




